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VIETNÃ

Com uma história que remonta a milhares de 

anos, a Medicina Coreana detém uma posição 

firme entre outras medicinas do Leste Asiático, tais 

como a Medicina Tradicional Chinesa, a Medicina 

Japonesa Kampo e a Medicina Sino-Vietnamita. Na 

sociedade coreana, ela convive com a biomedicina 
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tanto institucionalmente quanto culturalmente, atuando como 

um dos principais sistemas médicos responsáveis pela saúde do 

povo coreano.

O Dongui-Bogam �ñ���ÅÇ  é um texto médico representativo 

da Medicina Coreana, escrito pelo médico da corte real, Heo 

Jun, em 1610 e posteriormente impresso pelo governo da 

era Joseon em 1613. Desde a sua publicação, o Dongui-

Bogam desempenha um papel importante como o texto mais 

renomado da Medicina Coreana tanto em nível nacional como 

internacional, tendo sido impresso inúmeras vezes em diversas 

partes do Leste Asiático, incluindo na China, Japão e Vietname. 

A sua publicação lançou as bases para a educação médica na 

Coreia moderna após a independência da colonização japonesa 

em 1945, e a primeira edição impressa pelo governo Joseon foi 

incluída no Registo de Memória do Mundo da UNESCO como 

património documental em 2009. Em 2013, toda a coleção 

foi traduzida para o inglês com o apoio do governo coreano, 

inspirando várias pesquisas e projetos que viriam a promover 

um entendimento internacional da medicina coreana por meio 

do Dongui-Bogam.

O Dongui-Bogam, escrito por Heo Jun, foi incluído no 
Programa “Memória do Mundo” da UNESCO em 2009.
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O Dongui-Bogam e a cultura 

médica da Coreia

O Dongui-Bogam e o seu autor, Heo Jun �*�þ  (1539–1615), são 

icónicos na história coreana. Diversos filmes e documentários 

sobre o texto e o seu autor têm sido transmitidos na televisão 

pública, e a maioria dos projetos culturais e comerciais 

relacionados à medicina tradicional coreana estão ligados ou 

tentam se associar a esses ícones. Qualquer pessoa que estude 

medicina tradicional possui pelo menos um exemplar deste texto. 

O ditado “Para tratar doenças, trate primeiro o Coração” registado 

no Dongui-Bogam, há muito se tornou uma 

máxima sobre doenças e saúde dentro da 

sociedade coreana.

O texto original está escrito em 

caracteres chineses, pois era o 

idioma oficial para a escrita 

na era Joseon na Coreia. 

Atualmente, existem várias 

versões traduzidas na 

escrita coreana oficial 

conhecida como “Hangul”, 

sem mencionar vários 
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